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「雇用」
対策

・働き方改革に基づく過度な長時間労働の
抑制、メンタルヘルス維持促進
・各種健康認定制度の積極的な取得
・女性/高齢者など多様な人材の受け入れ
・有資格者等へのキャリアアップ支援

「環境」
対策

・エコドライブ/アイドリングストップの徹底
・自社CO2排出量の可視化
・環境配慮型トラックの導入
・エコドライブ管理システム等の導入

「業務効率化」
対策

・共同配送、中継輸送などによる輸送効率
化の推進
・トラック予約受付システム、車両管理システ
ム等導入によるDX推進
・荷主とのパートナーシップ強化

青森通運株式会社
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当社は、経営理念である「お客様の立場になって誠意をもって行動」を体現するため、

SDGsの達成に向け、以下の取り組みを実施していくことを宣言します。

SDGsとは

Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）の

略称で、2015年9月に国連で採択された2030年までの国際目標。

「地球上の誰一人取り残さない」をスローガンに、持続可能な社会の

実現を目指しており、経済・社会・環境などの分野で17の目標と169

のターゲットで構成されています。


